
Regulamin konkursu 

1. Niniejszy regulamin (zwany dalej "Regulaminem") określa ogólne warunki uczestnictwa w konkursie
�Superkobieta i jej życie" (zwanego dalej "Konkursem"). 
2. Organizatorem Konkursu jest Wydawnictwo Bauer Sp. z o. o. Sp. k., z siedzibą w Warszawie, ul.
Motorowa 1, zarejestrowana w Krajowym Rejestrze Sądowym pod numerem KRS 0000092340 (zwana dalej
"Organizatorem"). 
3. Osoba biorąca udział w Konkursie (zwana dalej "Uczestnikiem") przystępując do Konkursu wyraża zgodę
na zastosowanie wszystkich postanowień niniejszego Regulaminu. 
4. Konkurs ogłoszony będzie na łamach 6/2010 numeru miesięcznika �Kobieta i Życie" wydawanego przez
Organizatora (zwanego dalej �Czasopismem"). 
5. Konkurs jest organizowany w okresie od dnia 12 maja 2010 roku do dnia 20 października 2010 roku do
godz. 24.00. 
6. Uprawnione do wzięcia udziału w Konkursie są wyłącznie osoby, które spełnią następujące warunki: 
a) Dla Zgłaszających: prześlą na korespondencyjny lub mailowy adres redakcji �Kobiety i Życia" zgłoszenie,
zawierające dane kontaktowe opis kobiety ze swojego otoczenia, którą uznają za postać niezwykłą.
Adres korespondencyjny:
Wydawnictwo Bauer
ul. Motorowa 1, 04-035 Warszawa
Adres mailowy:
redakcja@kobietaizycie.com.pl
b) Dla Zgłoszonych: udzielą wywiadu redakcji �Kobiety i Życia" oraz wezmą udział w sesji zdjęciowej na
potrzeby reportażu oraz przeniosą na Organizatora nieodpłatne prawo do publikacji w miesięczniku �Kobieta
i Życie" zdjęć i tekstu reportażu na ich temat. 
7. Każdy Zgłaszający może wziąć udział w Konkursie dowolną ilość razy, jednak każdorazowo powinien
wysłać wiadomość e-mail lub przesyłkę zawierającą zdjęcia i opis innej osoby. 
8. Do Konkursu dopuszczone będą jedynie wiadomości e-mail i przesyłki, które dotrą do Organizatora w
terminie do dnia 20 października 2010 roku do godz. 24.00. 
9. W Konkursie nie mogą brać udziału pracownicy Organizatora oraz członkowie ich rodzin. 
10. W celu wyłonienia finalistów Organizator powołuje Jury w składzie: Małgorzata Borzymińska - redaktor
naczelna miesięcznika �Kobieta i Życie", Elżbieta Turlej - dziennikarka, Elżbieta Ćwiklińska- założycielka
fundacji Klasa Kobiet. 
11. W przypadku rezygnacji któregokolwiek z członków Jury, Organizator zastrzega sobie prawo zaproszenia
innej osoby na jego miejsce. 
12. Jury wytypuje kobiety, które wezmą udział w finale Konkursu, w terminie do dnia 30 października 2010
roku, po zapoznaniu się z wszystkimi nadesłanymi zgłoszeniami kwalifikującymi się do Konkursu. Co miesiąc
począwszy do numeru 6/2010 do numeru 12/2010 na łamach �Kobiety i Życia" zostanie pokazana jedna
finalistka. Zdjęcia wszystkich kobiet wskazanych przez Jury zostaną zaprezentowane w numerze 1/2010
miesięcznika Kobieta i Życie. Spośród zaprezentowanych kobiet wyboru zwyciężczyni dokonają czytelnicy
miesięcznika �Kobieta i Życie" poprzez głosowanie smsowe, ogłoszone w numerze 1/2010 miesięcznika
Kobieta i Życie. Przewidywany termin rozstrzygnięcia Konkursu to 3/2010 numer miesięcznika �Kobieta i
Życie". 
13. W konkursie można wygrać następujące nagrody:
Nagrody dla Zgłaszających:
Zestawy kosmetyków Oceanic o wartości ok. 100 zł dla pięciu osób, które nadeślą najciekawsze zgłoszenia
w danym miesiącu.
Nagrody dla Zgłaszanych:
Sprzęt AGD marki De'Longhi lub Kenwood o wartości ok. 200-600 zł dla finalistek konkursu
Nagrody dla Zwyciężczyni konkursu:
Voucher o wartości 1500 zł na pobyt dla dwóch osób w Hotelu SPA Perła Południa do wykorzystania w
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terminie 31.08.2011 r. 
14. Finalistki oraz osoba wskazana jako zwycięzca w drodze głosowania czytelników zostaną o tym
powiadomione telefonicznie w terminie 3 dni roboczych od daty ich wyłonienia. 
15. Osoba wskazana jako zwycięzca, w ciągu 48 godzin po poinformowaniu jej o wygranej, zobowiązana jest
do przekazania Organizatorowi ostatecznej decyzji o skorzystaniu z nagrody. W przypadku nieprzyjęcia
nagrody Jury może wyłonić spośród uprawnionych do nagrody niższego rzędu kolejną osobę, której
przypadnie dana nagroda. 
16. Uczestnik zapewnia i gwarantuje, że nadesłane zgłoszenia wolne będą od jakichkolwiek wad prawnych,
w szczególności nie będą naruszały praw autorskich, praw pokrewnych oraz praw do znaków towarowych ani
jakichkolwiek praw osób trzecich.
17. Wygrane o wartości nie przekraczającej kwoty ustalonej na podstawie art. 21 ust. 1 pkt 68 ustawy z dnia
26 lipca 1991 roku o podatku dochodowym od osób fizycznych (Dz.U. z 2000, Nr 14, poz. 176 z późn.
zmianami) są wolne od podatku dochodowego. W przypadku, gdy wartość przyznanych nagród przekroczy
kwotę 760 zł brutto, koszty podatku pokryje Organizator.
18. Organizator prześle nagrody przesyłką poleconą na adres wskazany telefonicznie przez Uczestnika
Konkursu w terminie do dnia 31 grudnia marca 2011 roku. 
19. W przypadku nieodebrania nagrody pozostaje ona do dyspozycji Organizatora. 
20. Wyklucza się możliwość zamiany nagrody rzeczowej na ekwiwalent pieniężny lub na inną nagrodę
rzeczową. 
21. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za: 
- usługi świadczone przez operatorów poczty elektronicznej, 
- niedoręczenie nagrody spowodowane nieprzesłaniem bądź przesłaniem przez Uczestnika błędnych danych
osobowych niezbędnych do doręczenia nagrody, 
- inne zdarzenia, których Organizator przy zachowaniu należytej staranności nie był w stanie przewidzieć, lub
którym nie mógł zapobiec, w szczególności spowodowane działaniem siły wyższej lub działaniem osób
trzecich, za które Organizator nie ponosi odpowiedzialności. 
22. Reklamacje dotyczące Konkursu wraz z uzasadnieniem należy przesyłać listownie, w terminie do dnia 28
lutego 2011 roku, pod adres Organizatora z dopiskiem "Konkurs Superkobieta i jej życie w miesięczniku
Kobieta i Życie". 
23. Reklamacje Uczestników dotyczące Konkursu będą rozpatrywane przez Organizatora w terminie
maksymalnie 30 dni od daty otrzymania reklamacji. 
24. Zainteresowani zostaną powiadomieni o sposobie rozpatrzenia reklamacji w formie pisemnej najpóźniej w
ciągu 14 dni od daty rozpatrzenia reklamacji. 
25. Regulamin Konkursu jest dostępny na stronie internetowej: www.regulaminy.pl oraz w siedzibie
Organizatora.
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